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Introduccion

Estimada docente
Estimado docente

En sus manos esta una parte muy importante de la formacion de ninas, ninos y
jovenes que pertenecen a generaciones llamadas a cambiar el pais. No solo a ser
eficientes y efectivos en su desempano laboral, sino mucho mas que eso: ser ciuda-
danas y ciudadanos transformadores, capaces de construir sociedades basadas en
el respeto a los derechos humanos y en el ejercicio democratico aplicado en la vida
personal, familiar, comunitaria y nacional.

La transicion hacia esas nuevas sociedades esta influida por los valores y convic-
ciones que el sistema educativo sea capaz de cultivar en ellos. Por eso es tan impor-
tante que en el rol de docentes, contemos con personas vanguardistas, dispuestas
a dar su mejor esfuerzo.

Esta serie de guias docentes contiene propuestas para el desarrollo del area de
Formacion Ciudadana dentro de lo que esta contemplado en el Curriculo Nacional
Base (CNB). Aqui se parte de las competencias previstas en el CNB y se desarrollan
de forma metodolégicamente coherente con la educacion para la ciudadania del
siglo XXI.

El area de Formacion Ciudadana incluye cinco sub areas que se trabajan en sugeren-
cias especificas organizadas en periodos de clase:

Derechos humanos

Diversidad y multiculturalidad

Democracia

Memoria historica y conflicto armado interno
Educacion para la paz

AR I

Abordar en las aulas estas sub areas es necesario para orientar la formacion hacia
una cultura de buena convivencia, de conocimiento del contexto nacional y de la
historia que lo precede, asi como para conocer los derechos humanos y las formas
de ejercerlos.

Este material aporta a la concrecion de la reforma educativa y el cumplimiento de
los compromisos del Estado. Pero fundamentalmente permite avanzar hacia una
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mejor calidad de la educacion y calidad de vida. Para hacer de Guatemala un pais
para todos y todas, donde la paz y las oportunidades no dejen a nadie fuera de sus
beneficios.

Se invita a hacer el mejor uso de este material y a apoyarse en otras fuentes de
informacion que estan disponibles en distintos sitios virtuales como en versiones
impresas.

Guatemala, enero de 2017.
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l. Formacion
Ciudadana

en el marco del Curriculo
Nacional Base -CNB-

En la actualidad la Formacion Ciudadana se concibe desde un enfoque amplio y
abierto que engloba un conjunto de competencias relacionadas con los aprendizajes
y capacidades que toda persona requiere para ejercer su ciudadania. Ha quedado en
el pasado el enfoque que la restringia al ejercicio de habitos civicos.

La Formacion Ciudadana implica el desarrollo de competencias que permiten vivir
en paz en el marco de la diversidad. Para lograrlo, es importante conocer y apro-
piarse de los derechos y deberes; comprender los antecedentes historicos, los prin-
cipios y reglas de la democracia. Todo esto, por medio de un abordaje pedagogico.

EL CNB la define de la siguiente manera:

“El Area de Formacién Ciudadana integra dimensiones orientadas a fortalecer
la participacion individual y grupal para el fortalecimiento de la democracia y
la cultura de paz. Esta orientada a propiciar la ciudadania plena, especifica-
mente en lo que concierne a una cultura de respeto y al ejercicio de los Derechos
Humanos, la comunicacién y el manejo pacifico de los conflictos, el liderazgo y
la cultura de paz.

El fomento de la participacion ciudadana demanda el desarrollo del juicio
critico, la autoestima, el conocimiento y la interiorizacién de los valores y los
principios democraticos; la solidaridad, la autogestion y la autodeterminacion
de los Pueblos como expresiones de los Derechos Humanos.

Promueve el desarrollo de valores y actitudes que determinan un modelo de
vida en sociedad con el fin de aplicarlos a su entorno, contribuyendo a forta-
lecer los principios de libertad, respeto mutuo, justicia, equidad y bienestar
comiin. Asimismo, contribuye al reconocimiento, al respeto y al desarrollo de las
culturas del pais, como fundamento para una convivencia pacifica, democratica
e intercultural” (Ministerio de Educacién. CNB Primaria).
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De manera que para desarrollar la nueva Formacion Ciudadana hace falta una pers-
pectiva abierta al cambio, transformadora de las practicas tradicionales y con un

Il. Lineamientos
pedagogicos para
el abordaje en el aula

El abordaje en el aula requiere aplicar lineamientos metodologicos que responden
a orientaciones pedagogicas coherentes con el CNB, que ayudaran al mayor aprove-
chamiento del proceso de aprendizaje.

Antes del abordaje en el aula:

1. Orientacion pedagobgica: Preparar el tema y todos los recursos necesarios.

No improvisar en el aula.

Lineamientos metodologicos:

a. Prever los recursos de apoyo que se utilizaran y el orden del proceso de
aprendizaje. Si se va a utilizar algin recurso escrito o audiovisual ademas
de los que esta guia provee, debe revisarse previamente para asegurar
su pertinencia y aprovecharlo al maximo.

b. Tener en cuenta el contexto sociocultural donde se esta trabajando y
las experiencias vividas en el lugar. Evitar ejemplos o casos que puedan
polarizar con relacion a situaciones vividas en la propia comunidad.

c. Reunir distintas fuentes de informacion y recursos pedagogicos, previa-
mente seleccionados, por su seriedad en el tratamiento de los conte-
nidosy por el respaldo de las instituciones que los han producido.

2. Orientacion pedagogica: Disefar experiencias de aprendizaje (que hagan
sentir y pensar sobre el tema). La experiencia debe implicar distintos
momentos y actividades.

Lineamientos metodolagicos:
a. Evitarunaactividad que se reduzca a la explicacion magistral o al trabajo
de grupos de forma tradicional.
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Propiciar la apropiacion de los contenidos, estimular la reflexion, el
pensamiento critico y la generacion de ideas.

Contextualizar el momento historico del que se esta tratando y rela-
cionarlo con hechos o referencias actuales. Utilizar distintos recursos y
materiales de apoyo.

Tomar en cuenta los recursos existentes. Considerar las visitas a lugares
representativos que se relacionan con la historia (museos, exposiciones,
sitios en los que ocurrieron eventos, monumentos, comunidades que
sufrieron hechos de violencia, centros educativos, medios de comunica-
cion escritos, radios, otros).

Documentarse debidamente sobre el tema (no se puede ensefar lo que
no se sabe). Buscar varias fuentes de informacion y estudiarlas, para
evitar tanto como sea posible, la falta de informacion clave durante el
proceso.

Durante el abordaje en el aula:

3. Orientacion pedagogica: Fortalecer una perspectiva de esperanzay de recon-
ciliacion, especialmente entre companeros de aula, de centro educativo y de
comunidad.

Lineamientos metodologicos:

a.

Mantener los cuidados necesarios para no revivir rivalidades que puedan
estar presentes en las comunidades, barrios y en la sociedad en general.
Desmitificar (no basarse en mitos) el estudio del conflicto armado
interno y de los derechos humanos, como si fuera algo prohibido o en
alglin sentido contrario a los objetivos del sistema educativo. Apoyarse
en hechos comprobados.

Propiciar un ambiente de respeto y convivencia entre todas las personas.

4. Orientacion pedagogica: Contextualizar y significar el proceso de aprendi-
zaje.
Lineamientos metodologicos:

a.

Realizar una introduccion que cumpla con los propositos basicos de
provocar el interés por los temas a tratar y relacionar con los conoci-
mientos previos de las y los estudiantes. Preguntar qué saben, qué han
escuchado al respecto, qué creen, como se lo imaginan y por qué creen
que sucedio o sucede actualmente.

La introduccion puede tener innumerables variantes: formular preguntas,
construir hipotesis, presentar imagenes que generen discusion e interés,
leer un fragmento de un texto, escuchar mdsica, presentar historias de
vida, otros.
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c. Explicar el valor formativo de aprender de la historia y especialmente
de hechos relevantes como los del conflicto armado interno y el pasado
reciente.

5. Orientacion pedagobgica: Poner en practica estrategias metodologicas
variadas. Acudir a distintos tipos de actividades, siempre que estén relacio-
nadas con el aprendizaje.

Lineamientos metodologicos:

a. Utilizar guias de trabajo que no se limiten a preguntas memoristicas o
que promuevan solo la actividad motriz. Priorizar las actividades que
favorezcan la interpretacion, el analisis, la construccion de explicaciones,
la relacion de los momentos historicos y arribar a conclusiones basadas
en informacion veridica.

b. Provocar el desarrollo del pensamiento critico, cientifico y empatico para
analizar los temas. Evitar el simple traslado de informacion.

c. Combinar el trabajo individual con el trabajo en grupo, sobre todo en los
momentos de analisis de los temas. Evitar la competencia entre grupos
y favorecer el trabajo colaborativo. Tratar de dar las mismas oportuni-
dades de participacion a todos los grupos de trabajo.

d. Aprovechar recursos diversos y amenos como el arte en sus distintas
expresiones. Apoyarse en las distintas ramas del arte o invitarlos a
comunicar mediante expresiones artisticas para presentar sus conclu-
siones.

6. Orientacion pedagogica: Evitar que la opinion del docente se convierta en
la que define la interpretacion correcta. Procurar mas bien la investigacion
y la reunion de informacion clave que permita ampliar la comprension de la
historia.

Lineamientos metodologicos:

a. A nadie se le obligara a aceptar por verdad algo que no comparta. Se
trata de construir interpretaciones con base en informacion. No trasladar
conclusiones. Se presentan distintos escenarios y cada uno interpreta la
conexion o consecuencias entre ellos.

b. Evitar establecer juicios moralistas (que predefinen lo que esta bien y
lo que esta mal). Provocar la reflexion y el pensamiento critico. Tratar
de enfocar la mirada en procesos mas que su valoracion para ciertos
sectores.

c. Llegar a un momento de conclusion en el que las y los estudiantes
puedan encontrar los aprendizajes del tema. En esta parte es importante
relacionar siempre con la convivencia armonicay el goce de los derechos
humanos para lograr la paz. Cada vez que se finaliza un tema debe quedar
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d.

en las y los estudiantes una sensacion de esperanza, un sentimiento de
reconciliacion y no de revancha. Es importante visibilizar los avances y
hechos positivos que se han alcanzado.

Actuar con mesura, respetar todos los puntos de vista y no emitir juicios
categoricos que no estén plenamente analizados, ni forzar consensos en
donde existan situaciones muy polarizadas.

7. Orientacion pedagogica: Provocar reflexion en torno a los derechos humanos,
derechos de los pueblos indigenas, derechos civiles y politicos y las formas
en que se violaron sin aparentes consecuencias.

Lineamientos metodologicos:

a.

Relacionar los temas con el derecho a la justicia y con el deber de las
instituciones del Estado de hacer justicia basada en el respeto a las
garantias procesales (debido proceso).

Aprovechar los testimonios de personas de la localidad que puedan
aportar informacion y reflexiones utiles para que los estudiantes tengan
un mejor panorama de las situaciones que se vivieron en su comunidad
(cuando se invita a una persona previamente se le da a conocer el objetivo
de estudiar con los estudiantes estos temas, de tal forma que la parti-
cipacion no sirva para provocar enfrentamientos sino para fortalecer el
enfoque de aprendizaje de la experiencia).

Los documentos de apoyo como los informes sobre la memoria historica
(Memoria del Silencio, REMHI y otros) deben entenderse y explicarse
en su plena dimension, como una recopilacion y analisis del pasado
reciente, de los hechos de violencia que enfrentaron a las y los guate-
maltecos. Documentos basados en testimonios que fueron tratados
cientificamente para eliminar riesgos con respecto a la veracidad de los
testimonios. No deben ser interpretados como la vision de una de las
partes o de un grupo de interés determinado. Pero que también pueden
ser complementados con los testimonios que no fueron recogidos en su
momento.

Aprovechar las recomendaciones que ha recibido el Estado por parte
de defensores de los derechos humanos para la reparacion, asi como
asegurar el goce de derechos como compromiso del Estado.

Para después del abordaje en el aula:

8. Orientacion pedagogica: Animar para que continie el interés por investigar
sobre el tema y buscar mas informacion. Aportar fuentes de informacién o
sitios en los que pueden encontrarla.
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Lineamientos metodologicos:

a. Animaralasy los estudiantes a producir sus propias formas de expresion
artistica o cientifica (o ambas) y de vivencia con relacion a los aprendi-
zajes que alcanzan de cada una de estas lecciones. Invitar a no terminar
los temas al terminar la clase, sino a profundizarlos y ofrecerles apoyo
para lograrlo.

b. Los trabajos y creaciones de las y los estudiantes pueden ser sociali-
zados con estudiantes de otros grados por distintos medios. Se pueden
montar exposiciones permanentes o eventuales, presentar en actos con
simplemente invitar al estudiantado a conocerlos.

c. Aplicar lineamientos para la resolucion de conflictos en la practica
cotidiana del aulay la escuela que incluyan la toma de compromisos indi-
viduales frente a hechos de violencia.

lll. Nuevo Paradigma
de Formacion
Ciudadana para

el siglo XXI:

Ciudadania, didactica de Formacion
Ciudadana y trabajo por competencias

La ciudadania ha dejado de ser vista desde la perspectiva tradicional para saltar
hacia un abordaje mucho mas completo que efectivamente permita a todas las
personas ejercer la ciudadania plena.

Esa ciudadania no solo requiere, como antes, de algunos conocimientos mas bien
memoristicos y a ser repetidos en ocasiones especiales; sino de un conjunto de
competencias que capaciten a las personas para ejercer sus derechos y cumplir sus
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deberes, personas con participacion activa en la vida politica y democratica del
pais, conscientes de la diversidad y participantes de relaciones armonicas y respe-
tuosas, conocedores de su historia'y con una cultura de paz.

Para ello, se define la “nueva ciudadania” con las siguientes caracteristicas:

Critica:
M|ra mas alla,

‘ delibera
u

Creativa:
Emprende, crea
nuevos mundos

Informada:
Conoce su historia,
conoce los problemas
de su entorno, tiene
herramientas teoricas

L. Activa:
Dialogica: Participa,
Respeta posturas, propone

dialoga, resuelve sin
violencia

Democratica:
Respeta derechos,
tlene conciencia de

nterdependenaa

Convive con diversidades,
se compromete contra
inequidades

\ /
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Ello lleva hacia un nuevo enfoque de la Formacion Ciudadana’, asi como de la
ensenanza de las ciencias sociales, en la siguiente direccion:

Resolucion de problemas
del medio
-concretos y éticos-

Deliberar, suspender el
juicio y acordar con base
en la razon sobre lo que
contara como legitimo en
la vida puablica

Convivir con otros

en el medio y desde
el recurso abstracto
del derecho

1. Rodriguez, Pedro Gerardo. Educacién Ciudadana: los limites y retos de la Escuela. Centro
de Estudios Educativos de México, CEE. Sin datos editoriales. Recuperado de: http://biblio.

juridicas.unam.mx/libros/3/1166/23.pdf.
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El abordaje pedagobgico requiere una serie de principios que se desarrollan en esta
guiay que se pueden resumir en el siguiente esquema:

Principios
pedagogicos

= Y
OrlentaC|on a
la accion real
\
///—\\\







Secuencia 1

Autonomiay
solidaridad para
una mejor vida






Tercer grado de Primaria

1. Introduccion

Esta secuencia aborda varios de los aspectos fundamentales para la formacion de
la ciudadania: autonomia, solidaridad, respeto y liderazgo que se enfocan en las
relaciones familiares y en al ambito de la escuela.

Las actividades que se presentan han sido graduadas al nivel de desarrollo cognitivo
y emocional de las y los estudiantes y se proponen como formas de abordar los
procesos de aprendizaje que dirijan hacia la consecucion de la competencia corres-
pondiente.

Las acciones estan calculadas para hacerse en los periodos regulares de clase de
forma que tengan continuidad hasta terminar la secuencia. Es muy importante
provocar el interés en estos temas relacionandolos con conocimientos previos 'y con
temas de interés para las y los estudiantes.

2. Competencia

1. Manifiesta autonomia, solidaridad, respeto y liderazgo en sus relaciones con
su familia y en la escuela.

Indicadores:

« Identifica las acciones y gestos propios del buen y del mal trato.

« Defiende el derecho adary recibir un trato social y legal basado en la equidad
y la justicia social.

+ Manifiesta autocontrol en sus acciones para sostener buenas relaciones con
los demas.

« Utiliza sus habilidades de liderazgo en el trabajo de grupo.

3. Contenidos

1. Solidaridad.
2. Derecho a un buen trato en las relaciones interpersonales.
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4. Ruta de la secuencia

puntode Punto de
partida Proceso de aprendizaje llegada
Periodo 1: . :
S Periodo 2: . . Periodo 4:
Fgls E lnlc:all Fase intermedia ::;Loﬁ,‘:e?;'me dia Fase intermedia Periodo 5:
! tue? ye “Los princi- “Juegor Saltar “Anécdotas y el Fase intermedia
mal trato”. pios para el ol obgsféculo" significado de “Reflexion
buen trato”. : la solidaridad”. sobre ninez
en pobreza”.
Periodo 7: Periodo 6:
Fase final Fase intermedia
“Redaccion de “Fomentando la
informe sobre solidaridad”.
la accion de
solidaridad”.
° & 144
Periodo 1: “El buen y el mal trato
Indicaciones:

1. Pregunte alasy los estudiantes como les gusta que los traten los maestrosy
maestras, el director/directora y demas personal de la escuela. Escuche sus
respuestasy anotelas en el pizarron o en un papelografo.

2. A la par escriba ideas muy basicas sobre como las y los estudiantes deben
tratar al personal de la escuela (ejemplo: saludando, escuchando con
atencion, etc.).

3. Pidaasus estudiantes que en forma individual escriban en una hoja aquellas
acciones o gestos que son agradables y desagradables respecto al trato
entre companeros. Deben describir sus propias acciones y la de los demas.
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Ejemplo:

MIAS :
Gestos y acciones agradables Gestos y acciones desagradables

DE MIS COMPANEROS :
Gestos y acciones agradables Gestos y acciones desagradables

4. Realice una lluvia de ideas con las respuestas de sus estudiantes. Pregunte
en forma general todo aquello que es agradable y todo aquello que es desa-
gradable. Anote las respuestas en el pizarron (evite el sefialamiento y la
personalizacion de las respuestas).

5. Pida que comenten como se siente una persona con algunos de los compor-
tamientos y gestos que anoto en el pizarron (escoja dos agradables y dos
desagradables).

6. Explique que hay maneras distintas de tratar a los demasy que esas maneras
pueden hacer que las personas se sientan bien o se sientan mal. Reflexione
con el grupo sobre las implicaciones de sentirse bien y de sentirse mal.
Procure mostrar la relacion entre los buenos tratos y la forma de sentirse
que tienen las personas.

Periodo 2: “Los principios para el buen trato”

Indicaciones:

1. Haga una reflexion con las y los estudiantes acerca de que todos (nifias,
nifios, maestras y maestros) tenemos derecho a recibir un buen trato,
enfatice que todas las personas deben vivir sin humillaciones (estar en un
ambiente donde se les trate con cariio y respeto, donde se sientan segurosy
protegidos, un lugar donde no se utilicen palabras ni acciones que lastimen).

2. Tomando en cuenta las opiniones anotadas en el pizarron. Organice a las 'y
los estudiantes para que elaboren un decalogo de principios que promueva
el compromiso por un buen trato en la escuela.
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Decalogo se entiende como un conjunto de diez principios o
normas considerados basicos para el ejercicio de cualquier
actividad.

3. Cadaunodelospuntosdeldecalogo debe serleidoenvozaltaydiscutido para
estar seguros que todos los estan comprendiendo y que estan de acuerdo
con incluirlo en el decalogo. Esto propiciara la expresion de distintos puntos
de vista, promueva que se dé la expresion respetuosa de todas las ideas.

4. Cuando haya consenso sobre un punto (es decir que nadie esté en contra) el
punto se anota como parte del decalogo.

5. Cuando haya desacuerdo o diversos puntos de vista al respecto, promueva
la exposicion de argumentos de forma respetuosa y en busca del consenso.
En caso no sea posible lograrlo se anota el punto solo cuando la mayor parte
de esta de acuerdo.

6. Pegue en la pared el decalogo y utilicelo como un recordatorio cuando sea
pertinente.

Periodo 3: “Juego: Saltar el obstaculo”

Indicaciones:
1. Promueva el trabajo en grupo (elija una dinamica que motive a sus estu-
diantes crear estrategias que les permitan alcanzar un objetivo en coman).
2. Saltar el obstaculo:

« Coloque una cuerda a un nivel que sea muy facil brincarla sin tocarla con
los pies.

» Pida atodos que pasen, uno por uno, encima de cuerda. Si alguien la toca
tendra que empezar de nuevo.

« Cuando hayan terminado, suba la altura de la cuerda y haga que vuelvan
a pasar.

« Cada vez sera mas dificil pasar al otro lado sin tocarla, por lo que debe
motivar a sus estudiantes para que busquen estrategias que les permitan
ayudarse entre si para lograr pasar al otro lado.

3. Alfinalizar, elabore preguntes que ayuden a reflexionar acerca del trabajo en
grupo:

;Cual era nuestra meta?

¢Hubiera sido posible hacerlo solos?

;Qué es trabajar en equipo?
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¢Por qué es necesario trabajar en equipo?
:Como me siento al ver que todos lo logramos?

Periodo 4: “Anécdotas
y el significado de la solidaridad”

Indicaciones:

1.

Explique a losy las estudiantes el significado de la solidaridad como un valor
que se caracteriza por la colaboracion que existe entre las personas, sin
intencion de recibir algo a cambio. Es ese sentimiento que se siente y da
ganas de ayudar a los demas.

Pregunte:

Si alguien me pide ayuda ;se la doy?

¢Acostumbro dar de mi tiempo a las personas?

;Qué siento cuando ayudo a alguien?

Indique que a continuacion deberan hacer una historieta a través de la
cual cuenten alguna anécdota de cuando ayudaron a alguien. La historieta
(o comic) debe tener al menos cuatro cuadros, en ellos se debe dibujar y
escribir los sucesos de la anécdota.

Puede guiarse por este ejemplo:

~ Clasico |
| PEANUTSE

jiiHORA DE CENARII
S N

DEBO ADMITIE QUE €5
MUY SATISFACTORIO
COLINARLE.

Fuente: https://www.pinterest.com/pin/139822763403782793/
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Periodo 5: “Reflexion sobre ninez
en condiciones de pobreza”

Indicaciones:
1. Reflexione con lasy los estudiantes acerca de los ninos y ninas que viven en
pobreza.

2. Puede utilizar imagenes generadoras para introducir el tema.
3. Realice las siguientes preguntas de reflexion:
» ¢Han visto ninos o ninas que no gozan de esos derechos?
« ;Qué opinan de los ninos y ninas en condicion de pobreza?
« ;Como sera el futuro de esos ninos y ninas?

4, Comparta algunas senales de la pobreza. Por ejemplo: cuando lasy los ninos
no estudian, cuando las familias pasan hambre, cuando no tienen un lugar
adecuado para vivir, cuando no tienen como ser atendidos en sus condi-
ciones de salud. Puede agregar otros.

5. Luego pregunte: ;Hay pobreza en nuestra comunidad? Escuche varias
respuestasy anime al grupo a dar sus respuestas. Reaccione a las opiniones
y coméntelas.

6. Explique que la pobreza es una condicion que afecta a la mayor parte de la
poblacion del pais, aunque en distintos niveles.

7. Pregunte: ;Qué se les ocurre para que las personas puedan salir de la
pobreza? Escuche varias respuestas y coméntelas. En los siguientes periodos
se retomara el tema.

Periodo 6: “Fomentando la solidaridad”

Indicaciones:

1. Explique que la solidaridad empieza por “sentir lo que a otros les duele”.
Lleve esta frase escrita en un cartel de forma atractiva o escribala en el
pizarron.

2. Pida que cada estudiante haga una interpretacion de la frase: ;qué quiere
decir sentir lo que a otros les duele?

3. Escuche varias interpretaciones. Corrija solo si es necesario. En general
permita distintas interpretaciones.

4, Explique que la solidaridad significa la accion. Es decir que no basta con
sentir lo que otros sufren, es necesario tomar acciones. Escuche sus comen-
tarios al respecto.
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5. Promueva acciones de solidaridad de sus estudiantes. En este proceso es

muy importante fomentar la autonomia de cada estudiante. La autonomia se

mostrara en la identificacion de una situacion en la que pueden ser solida-

riosy en la decision de las acciones a tomar. Para ello explique que cada uno
debera hacer lo siguiente en forma individual y sin decir a nadie lo que esta
pensando:

a. Pensar en una persona con la cual puede ser solidario.

b. Pensar en una forma de ser solidario con la persona elegida. Es impor-
tante que sea algo realizable en el corto plazo. Si alguien tiene dudas
permita que le pregunte en forma individualy sin que nadie mas escuche.

c. Escribir su accion solidaria sin mencionar el nombre de la persona a la
que se va a apoyar.

d. Escribir donde y cuando realizar la accion solidaria.

e. jRealizarla! Llevar a cabo la accion solidaria.

Explique que la autonomia es necesaria para toda la vida. Que significa la

capacidad de resolver por si mismo las cuestiones de la vida cotidianay que

permite una mejor convivencia.

7. Anime esta actividad y dé ideas para hacer bien el ejercicio solidario.

Periodo 7: “Redaccion de informe
de la accion solidaria”

Indicaciones:

1.

Solicite a las y los estudiantes que redacten un informe sobre su accion
solidaria.

En el informe deben explicar cuando, donde y como la realizd. Debe ser una
explicacion a manera de relato.

Pida que se agreguen también los siguientes aspectos en su informe:

a. ;Qué efecto causo su accion solidaria?

b. ;Como se sintieron con esta experiencia?

c. ¢Qué han aprendido sobre la solidaridad?
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1. Introduccion

En esta secuencia se trabaja fundamentalmente el reconocimiento y aprecio de la
diversidad expresada en diferentes sentidos, en particular en relacion con la diver-
sidad de género, étnica y de clase social.

La diversidad se enfoca desde un enfoque que prioriza la solidaridad, la tolerancia
y el respeto. De manera que las actividades se proponen para el abordaje de estos
conceptos desde el reconocimiento de la diversidad y la valoracion de la buena
convivencia.

Las actividades sugieren posibilidades que el docente puede enriquecer con su expe-
riencia. Se sugiere preparar las actividades con anticipacion. Evitar en lo posible la
improvisacion y enriquecerla con los recursos materiales que estén al alcance.

2. Competencia

2. Convive de manera solidaria, respetuosa y tolerante en espacios donde
comparten la diversidad de género, de etnias y de clases sociales.

Indicadores:
« lIdentifica rasgos que son propios de su identidad y los relaciona con los de
otros.

* Manifiesta su autoestimay aprecio por los y las demas.
« Serespeta asi mismo o a si misma, a su familia y a su grupo social.

3. Contenidos

Derechos humanos.

Relaciones sociales.

Equidad en las relaciones étnicas.
Convivencia pacifica.

Fonds
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4. Ruta de la secuencia

puntode Punto de
partida Proceso de aprendizaje llegada
Periodo 1: . .
Fase inicial Periodo 2: I;erlo'dct) 3: di Periodo 4: .
“|dentificacion Fase intermedia “Dorochon Fase intermedia Periodo 5:
cultural”. “La carrera identidades “La historia Fase final
de roles”. culturales” del respeto”. “Observacion
. comunitaria”.
[ ] “ [ ] L) [ I 2 "
Periodo 1: “Identificacion cultural
Indicaciones:

1. Coloqueenvarios lugares delauladibujos que representan los cuatro pueblos
que conforman del pais (ladino, xinka, garifuna y maya), luego indique a las y
los estudiantes que se dirijan hacia el dibujo con el que se identifican cultu-
ralmente.

2. Realice preguntas de reflexion a los estudiantes como: ;por qué se identifi-
caron con ese dibujo?, ;cuales son las caracteristicas de los integrantes de
ese pueblo?, ;qué es lo que mas les gusta de ese pueblo?

3. Provoque la reflexion individual respecto a la importancia de identificarse
con un grupo étnico o con un pueblo especifico, cualquiera que este sea.

4, Explique que la identidad de cada persona es muy importante porque le
permite sentirse parte de un grupo mayor y porque esa pertenencia le sirve
para comprender la vida de una forma determinada.

5. Explique que una persona tiene varias identidades porque es parte de
diversos grupos. Por ejemplo, tiene una identidad étnica o cultural (como
se acaba de ver en el ejercicio). Tiene una identidad de género por medio
de la cual reconoce que el género al que pertenece. Tiene una identidad de
clase social que le permite tomar la forma de vida de su grupo o clase. Pero
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también una persona tiene otras identidades como su nacionalidad o como
la del lugar especifico donde ha nacido (municipio o departamento). Para
una persona es necesario tener esas identidades y reconocerlas.

Periodo 2: “La carrera de roles”

Indicaciones:
1. Previo a la clase escriba diferentes roles en pequenas tarjetas, cada una de
ellas debera incluir una breve descripcion en cada uno.

Ejemplo:

« Hombre mayor de 70 anos, analfabeta, habla solo esparniol

« Mujer campesina con dos hijos, bilingiie

e Mujer joven estudiante de la ciudad de Guatemala, a punto de graduarse,
bilingiie (habla mam y espanol)

« Hijo mayor de una madre soltera en el departamento de Quiché, habla
solo idioma kiche'.

2. Reparta una tarjeta a cada estudiante.
3. Explique la dinamica del juego:

« Lasylosestudiantes se pararan en una linea de partida, todos a la misma
altura.

« A continuacion usted leera varias situaciones, si el rol que a ellos les
ha tocado les permite aprovechar o ser parte de esa situacion debera
avanzar un paso hacia el frente, de lo contrario debera permanecer en el
mismo lugar. (Esto se dejara a la discrecion de cada estudiante).

1. Aseglrese de crear diversos roles y situaciones y no caer
en estereotipos.

2. Esta actividad debe llevarse a cabo con mucho tacto de
su parte ya que es posible que se hieran sensibilidades.
Asegirese de dialogar y atender las preguntas y comentarios
de todos los estudiantes.

3. Usted puede pedir a los estudiantes que le ayuden a pensar
en roles y situaciones que agregar a la actividad.

Ejemplo: Se ofrece una plaza de trabajo en donde es necesario leer y
escribir. Se vende un carro Gltimo modelo. Necesito ir a un hospital pero
solo hay uno donde solo se habla espanol.
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4, Conforme el juego avanza, pida a las y los estudiantes que observen quiénes
quedaron adelante y atras y que comenten porque creen que su personaje
quedo en esa posicion.

5. Después de varias rondas, cierre la actividad con un dialogo de reflexion en
el que los estudiantes discutiran diversas preguntas tales como:

;Considero yo que todos tienen las mismas oportunidades?
;Por qué?
:Como me siento al respecto de esto?

Periodo 3: “Derechos
e identidades culturares”

Indicaciones:

1. Previo a la clase prepare lo siguiente: 1. Los dibujos anteriormente utilizados
de los cuatro pueblos que conforman el pais. 2. Dibujos que representen los
derechos de los ninos (cuatro dibujos iguales por cada derecho):

« Derecho a la igualdad, sin distincion de raza, religion o nacionalidad.

« Derecho a una proteccion especial para que puedan crecer fisica, mental
y socialmente sanos y libres.

« Derecho a tener un nombre y una nacionalidad.

« Derecho a una alimentacion, vivienda y atencion médica adecuadas.

« Derecho a educacién y atenciones especiales para los nifos y nifas con
discapacidad.

« Derecho a comprensiony amor por parte de las familias y de la sociedad.

« Derecho a una educacion gratuita. Derecho a divertirse y jugar.

« Derecho a atencion y ayuda preferentes en caso de peligro.

« Derecho a ser protegido contra el abandono y el trabajo infantil.

« Derecho a recibir una educacion que fomente la solidaridad, la amistad y
la justicia entre todo el mundo.

2. Al iniciar la clase, pegue los cuatro dibujos representativos de los cuatro
pueblos en un espacio determinado, estos deben quedar a la misma altura
en una linea horizontal.

3. Coloque los dibujos que representan cada uno de los derechos de la nifez
volteados hacia abajo en el piso.

4, A continuacion indique que cada uno tendra un turno para elegir uno de los
dibujos que se encuentran en el piso.
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Cuando ellos volteen el dibujo, expliqueles que derecho representa esa
imagen y pidales que lo peguen bajo el dibujo del pueblo que ellos consi-
deran que tienen ese derecho.

Cuando todos los dibujos se encuentren situados bajo uno de los pueblos
realice una reflexion sobre la colocacion de los dibujos y lo que eso repre-
senta sobre los derechos de cada pueblo. Haga preguntas como:

;Por qué pusimos mas dibujos bajo un pueblo que en otro?

¢Ustedes creen que todos los pueblos tienen los mismos derechos? ;Por qué?

Periodo 4: “La historia del respeto”

Indicaciones:

1.

Utilice la siguiente historia, o una similar que usted elija, para ejemplificar
un pequeno conflicto de aula. Usted puede elegir leerla en voz alta o pedir a
algunos estudiantes que la dramaticen:

“Dos ninas estan dibujando en la clase. Dos de sus compareros estan frente a
ellas y les preguntan si pueden usar sus crayones. Las ninas les dicen que si.
Uno de los ninos que pidié prestados los crayones llega a la mesa y le arrebata
el crayén rojo a una de las ninas. La otra nina intenta quitarselo para recupe-
rarlo y devolverlo a su duena, pero sin lograrlo los cuatro empiezan a discutir.
Al final, ninguno de los cuatro ninos tiene el crayon que queria y todos estan
molestos.”

Cuando termine la dramatizacion o la lectura, pregunte:

¢Alguien en la historia actu6 respetuosamente?

¢Alguien en la historia fue solidario?

;Qué hubieran hecho diferente para demostrar respeto y solidaridad?

Periodo 5: “Observacion comunitaria”

Indicaciones:

1.

Note que esta es una actividad que puede realizar en forma paralela a
otras, dado que esta actividad requiere de la observaciones de acciones que
suceden en la comunidad y eso requiere de al menos una semana. De manera
que un dia dé las indicaciones a sus estudiantes, les asigna la tarea y una
semana después retoma la actividad para escuchar las presentaciones de
sus estudiantes.

Pida a cada estudiante que observe en su comunidad e identifique cinco
personas que actian con respeto y solidaridad.




3.

4.
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Cuando las hayan identificado deberan escribir las acciones de respeto y
solidaridad que observaron.

Luego de una semanas realice una puesta en comin en la cual sus estu-
diantes deberan compartir sus observaciones en con sus companeros, estas
observaciones deberan incluir:

a. A quién observaron.

b. Qué accion respetuosa y/o solidaria observaron.




ecuencia

Aprendiendo

a Vvivir en \
democracia \






Tercer grado de Primaria

1. Introduccion

En esta secuencia se presentan actividades destinadas al desarrollo del sentido
democratico. En éstas se encuentra sugerencias que permitiran que las y los estu-
diantes formen conceptos basicos sobre la conducta democratica.

Es importante tener en cuenta que no se trata de hacer teoria sobre la democracia,
sino mas bien desarrollar el sentido democratico por medio de acciones sencillas
que posteriormente serviran para comprender lo que significa la democraciay como
se organiza.

2. Competencia

3. Participa democraticamente en la organizacion de actividades de estudio,
recreativas y culturales impulsadas en el aula por el gobierno escolar para
una cultura de paz.

Indicadores:

« Identifica rasgos que son propios de su identidad, y los relaciona con los de
otros.

* Manifiesta su autoestimay aprecio por los y las demas.

« Serespeta asi mismo o asi misma, a su familia y a su grupo social.

3. Contenidos

Gobierno escolar.
Democracia.
Participacion ciudadana.
Cultura de paz.

FondS
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4. Ruta de la secuencia

puntode Punto de
partida Proceso de aprendizaje llegada
Periodo 1: q . Periodo 3: Periodo 4:
S Periodo 2: . . . . . .
Fase inicial e Fase intermedia Fase intermedia Periodo 5:
,, . Fase inicial u L “ L :
Espacios de i Participacion Participacion Fase final
. . AP Nuestro . . “ L.
participacion gobierno escolar: ciudadana: ciudadana: Evaluaciony
Conversatorio” ’ Diseno de Presentaciones auto-evalua-
propuestas” de propuesta” cion con escala
de rango”

Periodo 1: “Espacios de participacion”

Indicaciones:

1. Pidaalasy los estudiantes que nombren (en voz alta) actividades en las que
les gusta participar (pueden ser actividades recreativas o de estudio o de
cualquier tipo). Mientras las mencionan escriba en el pizarron las que van
mencionando. Tendra una lista larga.

2. Pregunte como se sentirian si alguien le impidiera participar en esas activi-
dades. ponga algin ejemplo para ilustrar y escuche diversas opiniones.

3. Explique que la participacion es muy importante. La participacion nos
permite ser parte de las decisiones y de esa forma podemos hacer que las
cosas de la vida sean mejores.

4, Lea en voz alta el siguiente parrafo:

Cuando participo puedo ayudar a mejorar las cosas que pasan en la vida.
Cuando no participo dejo que alguien mas decida por mi. Todo el mundo tiene
derecho a participar y es necesario hacer realidad ese derecho.

5. Pida reacciones al parrafo leido. Forme un dialogo abierto donde sus estu-
diantes aporten ideas sobre la importancia de la participacion.

6. Finalice explicando que la participacion es la base de la democracia. Que ser
democraticos es la base para una respetar los derechos y vivir en armonia.
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Periodo 2: “Nuestro gobierno
escolar: conversatorio”

Indicaciones:

1. Pida a las y los estudiantes que identifiquen a los integrantes del gobierno
escolar de turnoy cuales son las actividades que tienen proyectadas durante
su gestion.

2. Organice un espacio en el cual se realizara un conversatorio entre estu-
diantes de su clase y los integrantes del gobierno escolar.

3. Durante este conversatorio las y los estudiantes deberan realizar preguntas
al respecto de las acciones y proyecciones del gobierno.

4. Para que el conversatorio sea fructifero debe previamente explicar a sus
estudiantes los siguientes aspectos:

a. Elgobierno escolar es muy importante porque es la representacion de las
y los estudiantes de toda la escuela. Es decir, los representa a ustedes
como estudiantes.

b. Las y los estudiantes deben saber y avalar lo que el gobierno escolar
realiza o propone. Representar a alguien quiere decir que lo que se dice
es como que lo dijeran las personas representadas.

c. Los que representan a un grupo, como lo hace el gobierno escolar, deben
consultar con sus representados antes de comprometerse o de hacer
alguna accion.

d. Cuando los que dirigen o representan actian sin consultar a sus repre-
sentados dejan de ser democraticos y por lo tanto su representacion
pierde validez.

Considere que todas las propuestas deben ser tomadas
en cuenta, no obstante, éstas pueden ser realizadas en
su totalidad o solo en algunos aspectos ya que el fin del
gobierno escolar es atender las necesidades y demandas de
los estudiantes.

5. Después de esto puede dar lugar al conversatorio. Primero hablan las y los
integrantes del gobierno escolar. Luego las y los estudiantes de la clase
hacen sus preguntas. Usted debe moderar el dialogo.
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Periodo 3: “Participacion ciudadana:
Diseno de propuesta”

Indicaciones:
1. Araiz de la actividad del conversatorio, organizar a las y los estudiantes en
cuatro equipos
2. Cada uno de esos equipos debera disenar y escribir una propuesta para
presentarla al gobierno escolar, en relacion a uno de los siguientes ambitos

de accion:
a. Estudio
b. Recreacion
c. Cultura

d. Proyeccion social
3. Para hacer la propuesta pida que a los grupos que consideren los siguientes
criterios:
a. Que sea realizable: es decir que no implique costos econdmicos o
demasiado tiempo.
b. Que provoque un efecto positivo.
c. Queincluya la participacion de muchos estudiantes.

Esimprescindible que para esta actividad ya este conformado
el gobierno escolar como lo establece el Acuerdo Ministerial
ndmero 1745-2000 y el modulo del ministerio de educacion.

4. Pida a cada grupo que presente su propuesta en forma escrita (en una hoja
de papel) para usted pueda calificarlas.

Periodo 4: “Participacion ciudadana:
Presentaciones de propuesta”

Indicaciones:
1. Luego de que disenen vy escriban las propuestas, cada grupo debera realizar
tres presentaciones de su propuesta: con el resto de la clase, con el maestro
0 maestray con la direccion.
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3.

El proposito de estas tres presentaciones es recibir retroalimentacion para
su propuesta e identificar los diferentes niveles de autoridad en el estable-
cimiento.

Cada grupo debera tomar en cuenta las sugerencias realizadas por sus
companeros, su maestro/ay director/da para poder hacer las modificaciones
que consideren pertinentes.

Al finalizar este proceso, cada grupo debera presentar sus propuestas de
proyecto ante el gobierno escolar.

Realice una reflexion de acuerdo con la decision tomada por el gobierno
escolar sobre el seguimiento que se le debe dar a la propuesta.

Periodo 5: “Evaluacion y auto-evaluacion”

Indicaciones:

1.

Al inicio de la actividad indique a las y los estudiantes que ellos mismos
realizaran la evaluacion considerando aspectos como: participacion de estu-
diantes, calidad de la idea e importancia para la escuela.

Realice una escala de rango en la que parezcan varios criterios y unas valo-
raciones. Puede guiarse por el siguiente ejemplo:

Criterio Muy bueno Bueno Regular Malo Muy malo

Participacion de las
y los estudiantes

Calidad de la idea

Importancia para
la escuela

3.

Entregue la escala a los grupos para que realicen la evaluacion de las
propuestas. Otorgue un tiempo prudencial para que los grupos trabajen. Al
finalizar el tiempo pida a los grupos que compartan sus resultados con el
resto de la clase.
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1. Introduccion

En esta secuencia se abordan los conflictos en ambientes familiares y escolares. Se
ofrecen actividades para comprender los conflictos como una situacion comdin a la
vez que aprender a resolverlos con principios interculturales y democraticos.

Desde este enfoque no se puede evitar que existan conflictos, por lo tanto lo impor-
tante es aprender a enfrentarlos y resolverlos de forma pacifica y constructiva.

El factor intercultural juega un papel muy importante, porque cada cultura tiene una
forma de interpretar situaciones que pueden resultar conflictivas para unos pero
no para otros. El reconocimiento de la diversidad cultural y de la importancia de la
interculturalidad es necesario para resolver conflictos adecuadamente.

En las actividades también se tiene en cuenta la importancia de observar principios
democraticos que contribuyen también a resolver conflictos.

Se sugiere preparar las actividades con anticipacion para lograr el mayor aprove-
chamiento.

2. Competencia

4. Propone soluciones para afrontar problemas y conflictos en la vida familiar
y escolar a partir de principios interculturales y democraticos.

Indicadores:

* Reconocen el significado de “conflicto” cuando surge en una situacion
vivencial.

» Reconoce las situaciones de conflicto en su propia vida cotidiana.

« Utiliza los saberes y las experiencias de los adultos con la solucion de
conflictos.

« Identifica las instancias institucionalesy su papel en lasolucion de conflictos.

« Utiliza el dialogo y el consenso en la soluciéon de problemas.

« lIdentifica las causas y efectos de problemas inmediatos.
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2. Principios culturales y democraticos.
3. Papel de las instancias en la resolucion de conflictos.

4. Ruta de la secuencia

Proceso de aprendizaje
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Periodo 1: “Quién resuelve qué”

Indicaciones:

1.

2.

Antes de la clase realice un cartel o un dibujo en el pizarron de tres columnas
nombradas “yo o un companero”, “un adulto” “una institucion”.

También debera realizar pequenos circulos de colores para pegar en el cartel
o la pizarra (al menos uno por estudiante).

Indique a las y los estudiantes que para esta actividad cada uno de ellos
debera tener un circulo de color, luego usted leera un conflicto y ellos
deberan poner su circulo de color en la columna que corresponda a quien

debe o puede ayudar a resolver ese conflicto.

”n u

Por ejemplo, si usted dice “alguien roba una camisa de una tienda” las y los estu-

diantes deberan poner su circulo bajo la columna de “una institucion” puesto
a que la policia es quien debe solucionar ese conflicto.

4. Luego de que cada estudiante haya puesto su circulo bajo una de las columnas
pregunte a un par de ellos porque eligieron poner su circulo en esa columna.
Es importante hacerlos reflexionar y escuchar su razonamiento.
5. Algunos de los conflictos que puede usar para esta actividad son:
« Un estudiante se come la refaccion de otro estudiante sin su permiso.
« Dos nifos quieren utilizar la misma pelota.
¢ Un estudiante esta siendo intimidado por otro estudiante constante-
mente.
« Alguien roba algo de una tienda.
« Aun estudiante se le dificulta hacer la tarea solo.
« A un amigo se le olvido su refaccion.
« Alguien olvido su lapiz en su casa y necesita escribir.
[ J [ J [ g
Periodo 2: “Formas de comunicacion”
Indicaciones:
1. Explique laimportancia de la comunicacion en las relaciones interpersonales

y las formas de comunicacion que existen (comunicacion verbal y no verbal).

Puede hacer dibujos en las columnas que representen estos
titulos para facilitar la comprension de sus estudiantes.
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2. Luego explique el proceso del parafraseoy realice un ejemplo del parafraseo.
Por ejemplo: pida a un estudiante que le cuente cual es su juego o deporte
favorito y porque. Luego de que el estudiante terminé de responder, para-
frasee lo que el estudiante dijo comenzando por decir “Si entendi correcta-
mente, has dicho que...”

3. Al recibir confirmacion del estudiante que en efecto eso fue lo que dijo
preguntar al resto de estudiantes si alguien tiene alguna duda.

4. Si todos estan claros expliqueles que ahora haran un par de ejercicios de
comunicacion.

5. Como primer ejercicio, pida a cada uno que piense en una historia personal
y divida al grupo en pares, uno cuenta su historia y el otro realiza el para-
fraseo. Después de cierto tiempo pidales que cambien, el que escucha, dice
su historia, el que observa usa el parafraseo

6. Al terminar pida a algunos estudiantes que compartan como les fue en la
dinamica, que se les dificulto y que aprendieron de nuevo.

7. Para la segunda dinamica digale a los estudiantes que jugaran un juego
llamado “dibuja lo que yo dibujo” en el cual deberan sentarse espalda a
espalda con su pareja, un integrante de cada pareja debera realizar un dibujo
simple (sin ensefarselo a su pareja) y el otro debera tener una hoja en blanco
y un lapiz. El estudiante con el dibujo debera describir el dibujo a su pareja
sin decir exactamente lo que es, deben enfocarse en ayudar a sus parejas a
crear dibujos que sean tan similares a los de ellos como sea posible.

8. Diga que deberan asegurarse de escuchar atentamente cuando su pareja
les hable. Que deberan intentar no interrumpir y escuchar las instrucciones
claramente. Si tienen alguna pregunta, tendran que esperar hasta que su
pareja haya terminado de hablar para preguntarle.

9. Alfinal de la actividad las parejas deberan comparar el dibujo original con el
dibujo que fue hecho en base a la descripcion oral.

10. Llame la atencion de todas las parejas y pregunte a los estudiantes: ;como
salieron los dibujos que cada uno de ustedes hicieron?, ;qué tan similares
son?, ;fue facil o dificil esta actividad?, ;por qué?
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Periodo 3: “El consenso y el dialogo”

Indicaciones:
1. Haga una lluvia de ideas con las y los estudiantes sobre qué métodos o acti-
vidades se pueden utilizar para solucionar problemas.
2. Pida la opinion de todos los estudiantes y escribalas en el pizarron.
3. Cuando termine la lluvia de ideas con los estudiantes escriba en algin otro
espacio del pizarron las palabras consenso y dialogo.
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4,

Pregunte si saben lo que estas palabras quieren decir, si no lo saben explique
su definicion.

Al haberse cerciorado de que todos sepan lo que estas palabras quieren
decir, pregunte si algunas de las cosas que pensaron en su lluvia de ideas
son ejemplos de algunas de estas palabras.

Pregunte: ;es alguna de estas cosas necesaria para alcanzar la otra?, ;es el
dialogo necesario para llegar a un consenso?, ;por qué?

Periodo 4: “Encuesta sobre
iniciadores de conflictos”

Indicaciones:

1.

Indique a sus estudiantes que deberan llegar a un consenso sobre comoy a
quienes realizarles una encuesta sobre las causas mas comunes de conflictos
para los jovenes.

El objetivo de esta encuesta sera hacer una lista de las diez causas mas
comunes de conflictos en su comunidad.

Pero expliqueles que ellos, como grupo, deben dialogar y decidir qué
preguntas hacer, a quienes hacérselas y cuando hacérselas para poder hacer
esta lista, todos en la clase deberan participar de alguna forma en este
proyecto y todos deberan estar de acuerdo para poder realizarlo.

Si es necesario ayude a sus estudiantes a realizar la encuestay a llegar a un
consenso sobre como y a quien pasarla

También sera importante que usted les ayude y los guie a como traducir
las respuestas recibidas a una tabla de las diez causas de conflictos mas
comunes en nuestra comunidad.

Periodo 5: “Efectos de los conflictos”

Indicaciones:

Ahora que las y los estudiantes tienen una lista de las diez causas mas
comunes de conflictos en su comunidad, pida que observen, reflexionen y
escriban una lista personal de lo que ellos creen que son los diez efectos
mas comunes de los conflictos en su comunidad: como afectan los conflictos
su comunidad, familias, amigos y a ellos mismos.

1.
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2. Alfinalizar su lista personal, cada estudiante debera compartirla con el resto
de la clase. Puede pedir a cada uno que mencione uno de su lista que no

haya sido dicho antes, luego, a otro estudiante y asi hasta que todos hayan
participado.




ecuencia 5

La historia
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1. Introduccion

En esta secuencia se relnen actividades dirigidas a estimular el sentido de lo
historico y su vinculacion con el presente. Se presentan actividades que se han
adecuado para generar el concepto de hechos historicos y aprender a distinguirlos
como momentos relevantes que tienen que ver con la construccion de la historia.

Las actividades son cortas y se proponen para ser realizadas un periodo cada una,
aunque mantienen una secuencia que permite lograr aprendizajes a través de varios
de los periodos.

2. Competencia

5. Relaciona los diferentes hechos histéricos de su departamento, recono-

ciendo a sus actores destacados y sus efectos en la vida actual y futura.

Indicadores:

1.

Identifica rasgos que son propios de su identidad, y los relaciona con los de
otros.

Manifiesta su autoestimay aprecio por los y las demas.

Se respeta a si mismo o a si misma, a su familia y a su grupo social.

3. Contenidos

Hechos historicos de su departamento.
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4. Ruta de la secuencia

Periodo 1:
Fase inicial
“Juegos del
departamento”.

Indicaciones:

Punto de
partida

Periodo 2:

Fase intermedia
“Recorrido
representativo
del depar-
tamento”.

Proceso de aprendizaje

Periodo 3:

Fase intermedia
“Representa-
cion visual del
departamento”.

Punto de
llegada

Periodo 4:

Fase intermedia
“Invitados
destacados”.

Periodo 5:

Fase intermedia
“Presentacion
de Investiga-
cion: hechos
historicos”.

Periodo 6:
Fase final
“Problemasy
soluciones del

”

departamento”.

Periodo 1: “Juegos del departamento”

1. Dibuje con un yeso tres circulos concéntricos (uno dentro de otro), cada
espacio representara un municipio, una comunidad y un departamento.

2. La dinamica del juego es similar a “mar y tierra”. Se describiran diferentes
actividades que se realizan en la comunidad o el municipio y se pedira a
los estudiantes que se sitlen en el circulo que represente el lugar en donde
esta actividad se realiza. Ejemplo: “Fiesta Patronal” actividad del municipio,

“aniversario” actividad de la comunidad, etc.




Tercer grado de Primaria

3. Realice un juego similar a la loteria en equipo de tres o cuatro estudiantes.

En el que el carton sera un dibujo con el mapa de su departamento con sus
municipios. Cada equipo tendra la cantidad de tarjetitas con los nimeros que
corresponda a los municipios. Elabore otro juego de tarjetas con el nombre
de los municipios.

Ejemplo:

Sacatepéquez - 16 Municipios - 16 tarjetitas (enumeradas del 1 al 16).

Zacapa - 11 municipios - 11 municipios - 11 tarjetitas - (enumeradas del 1al 11).
Quetzaltenango - 24 municipios - 24 tarjetitas - (enumeradas del 1 al 24).
Elija al azar una tarjeta que nombra un municipio, segin van saliendo se le
asignara un namero.

Ejemplo:

San Lucas 1 - Jocotenango 2 - Sumpango 3.

Los estudiantes localizaran en el mapa el municipio que menciono y colocara
la tarjeta con el nimero que se le corresponda.

Repita el juego, lo cual permitira variar el orden de los municipios.

Ejemplo:

Jocotenango 1- Sumpango 2 - San Lucas 3.

Realice con las y los estudiantes una lluvia de ideas acerca de aspectos
generales de su departamento, por ejemplo: como se llama su departa-
mento, su ubicacion, que idiomas se hablan, cuantos municipio hay, cual es
la celebracion mas grande en su departamento, personajes representativos,
festejo, que otros municipio han visitado o conocen.

Periodo 2: “Recorrido
representativo del departamento”

Indicaciones:

Realice un recorrido representativo de los puntos mas importantes del
departamento.

Realice dibujos o lleve imagenes de los lugares y coloquelos por el patio o
algin lugar amplio.
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3. Luego guie a los estudiantes por cada uno de los lugares representados en el
recorrido.

4, Alllegar a cada uno de los puntos representados aseglrese de explicar a los
estudiantes lo que es y un pequeno resumen de su historia.

Periodo 3: “Representacion
visual del departamento”

Indicaciones:

1. Pidaalasy los estudiantes que se organicen en grupos.

2. A continuacion pida a cada grupo que represente de forma visual uno de
los lugares visitados (en el recorrido representativo) y varios simbolos que
representen el departamento (paisaje, comidas, infraestructuras) creando
un organizador grafico (mapa mental, mural, etc.).

Las presentaciones tendran formato libre basado en la crea-
tividad de los grupos. Ejemplo: Pueden realizar una presen-
tacion con carteles. Una dramatizacion del hecho historico.
Un video con la informacion, etc.

3. Cada grupo debe elegir un lugar diferente en base a sus intereses o al lugar
que mas les gusto.

4, Indique a los nifos que los murales serviran para ambientar el aula en la
siguiente actividad.

Periodo 4: “Invitados destacados”

Indicaciones:

1. Invite a personajes destacados (alcalde, lideres, COCODE, etc.) del departa-
mento para que lleguen a la escuela y que compartan con los estudiantes
situaciones que pasan en el departamento y que acciones realizan en ella
(actividades que realiza en el departamento o conmemoraciones) y que
tengan un dialogo con los estudiantes.

2. Previo a lavisita, solicite a los estudiantes que formen grupos de no mas de 5
integrantesy que piensen que les gustaria saber sobre el tema, que quisieran
preguntarle a los invitados, ejemplo: el tema es feria departamental y nos
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gustaria saber ;cuantas fiestas hay en el departamento?, no descalifique las
respuestas de los alumnos.

Al finalizar la actividad y ya con la informacion que usted brind6 en el
recorrido indique a los estudiantes que deberan realizar una investigacion
sobre “hechos historico del departamento”. Explique que la investigacion
se realizara con los mismos grupos con quienes realizaron los murales y
que tendran una semana para realizarla. Recuerde indicarles que deberan
utilizar diferentes fuentes bibliografias, graficas y testimonios (a sus padres,
abuelos o a un adulto conocido) para realizar la investigacion y que la
siguiente semana ellos la deberan presentar a sus companeros.

Periodo 5: “Presentacion
de Investigacion: Hechos historicos”

Indicaciones:

1.

Ya que los grupos de estudiantes traigan sus presentaciones preparadas
numere a los grupos para darles un orden de presentacion.

Explique que las investigaciones debera ser presentada en plenaria a toda
la clase y que cada grupo tendra un tiempo determinado para realizarla (el
tiempo dependera del tiempo con el que usted cuente para la clase)

Al final todas las presentaciones organice a los estudiantes para realizar una
puesta en comdn en la cual pedira a los estudiantes que compartan lo mas
sobresaliente o relevante que aprendieron a través de esta actividad.

Periodo 6: “Problemas
y soluciones del departamento”

Indicaciones:

1.

Presente a las y los estudiantes varios problemas que han surgido en su
departamento y las soluciones que se han implementado.

Solicite a los estudiante que formen grupos y hagan un analisis de uno de
los problemas (y soluciones) presentadas utilizando la técnica PNI (Positivo,
negativo e interesante).

Explique que la técnica PNI se refiere a realizar una tabla con tres columnas,
cada una de ellas titulada “positivo,” “negativo,” e “interesante” respecti-
vamente. Dentro de estas columnas deberan listar de forma secuencial los
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puntos positivos, negativos, e interesantes (que no son necesariamente
negativo o positivo) del tema o problema a analizar.

4, Al terminar de realizar sus tablas los diversos grupos las compartiran junto
con una reflexion sobre ellas. Por ejemplo, fue dificil pensar en los puntos
positivos sobre este problema/solucion, o terminamos con una tabla mas
llena del lado de la columna “positivo” que las otras columnas por lo cual
pensamos que es una buena solucion al problema planteado.

Recuerde elaborar una escala de rango para evaluar esta
actividad.







DE i,
» D &,
52

GHCINA DFLALTD COSIOMADD oS

§DERECH
SHUMANOS  “wgac

¢ Ay, NACIONES UNIDAS &
(O DERECHOS HUMANOS ﬁ PROCURADOR

Guatemala

)
A ] -

i ars
COEG EH'\E%§3 m——mtmiesav. ODHAG| " por una convivencia digna

® ® ® impunitywatch
Espiritualidad Maya en Guatemala,
‘Oxlajuj Ajpop.

* .
ASOCIACION . Ca .Iu 'I
COMISION NACIONAL DE ACCION
POR LA Nllly_\fEZ. LA JUVENTUD e

YLAFAM
ACONANI

Ludica Creativa, Arte y Diversidad Cultural sy

USDA
caa



